P|hlajalmna

Tervetuloa Pihlajalinnan
tyoterveysasiakkaaksi!

Tydnantajasi on valinnut Pihlajalinnan tydterveyspalveluiden tuottajaksi
ja yhteistyokumppaniksi. Lakisaateinen tydterveyshuolto kuuluu kaikille
tyontekijoille ja siihen voit perehtya verkkosivuillamme.

Tybterveyssopimus on tydpaikkakohtainen, ja sen lopullinen sisaltdé maaritelldan yhteistydssa tydterveyden
ja tydnantajan kanssa. Sinun tydnantajasi on sopinut Pihlajalinnan kanssa niin sanotun lakisdateisen eli
ennaltaehkaisevan tydterveyden palveluiden lisdksi myds tydterveyden sairaanhoidon palveluista.

Toiminnan alkuvaiheessa tydnantajasi ja Pihlajalinnan tydterveys toteuttavat tydpaikallesi tydpaikkaselvityk-
sen, jonka perusteella laaditaan tydterveysyhteistydn toimintasuunnitelma. Tydpaikkaselvityksesta laaditaan
raportti ja tydnantaja huolehtii, ettd se on tyontekijdoiden nahtavilla. Tydpaikkaselvitys toistetaan noin 5
vuoden vélein. Tybdpaikkaselvityksella selvitetddn mm. lakis&ateisten terveystarkastusten tarve.
Tyoterveyspalveluiden tarkka sisaltdé on maaritelty tydterveysyhteistydn toimintasuunnitelmassa,

josta l6ydat myds oman tydterveystiimisi yhteystiedot. Oman tydterveyshoitajasi tavoitat varaamalla
soittopyyntdajan verkkoajanvarauksesta.

Suosittelemme perehtymaan myds oman tydnantajasi ohjeisiin koskien
sairauspoissaolokaytantéja, varhaista tyokyvyn tukea ja paihteettdmyytta.

Tyoterveysasiakkaan ajanvaraus

Voit varata ajan tydterveyshuoltoon seuraavasti:

« laaja verkkoajanvaraus osoitteessa pihlajalinna.fi

¢ valtakunnallinen puhelinajanvaraus, p. 010 312 010
e ajanvaraus Pihlajalinna Terveyssovelluksen kautta

Voit tutustua tarkemmin tyéterveyshuoltoon ja sen
osa-alueisiin Tydterveyslaitoksen ja Tydsuojeluhallinnon
verkkosivuilla

Yhteistyoterveisin
Tybéterveystiimit
Pihlajalinna Oy

Lataa Pihlajalinnan Terveyssovellus!
Sovelluksen kautta ndet katevasti omat terveystietosi,
tulevat ajanvarauksesi ja palveluvalikoimamme myés
yksityisasiakkaana.

c Aloita lataamalla Pihlajalinna Terveyssovellus
ilmaiseksi iPhonelle App Storesta tai Android-laitteelle
Google Playsta.

a Tunnistaudu verkkopankkitunnuksilla.

e Ensimmaiselld kerralla luot oman PIN-koodin,
jolla jatkossa kirjaudut palveluun.


https://www.pihlajalinna.fi/palvelut/tyoterveysasiakkaat/tyoterveys/mita-on-tyoterveyshuolto
https://www.ttl.fi/teemat/tyoterveys/tyoterveyshuolto
https://www.tyosuojelu.fi/tyoterveys-ja-tapaturmat/tyoterveyshuolto#%3A~%3Atext%3DTy%C3%B6terveyshuolto%20on%20toimintaa%2C%20jonka%20j%C3%A4rjest%C3%A4%C3%A4%2Cty%C3%B6ntekij%C3%A4n%20ty%C3%B6kyky%C3%A4%20koko%20ty%C3%B6uran%20ajan
https://apps.apple.com/fi/app/pihlajalinna/id1197385463?l=fi
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pihlapotilas&hl=fi

